
令和７年度 東京都シニアスポーツ振興事業 

       

シニアバドミントン講習会要項   

 

    東京都シニアスポーツ振興事業は、高齢者のスポーツ実施率の向上を図り 

高齢者の健康の維持・増進に寄与することを目的としています。 

 

１、主  催  東京都、（公財）東京都スポーツ協会、ＮＰＯ法人西東京市体育協会         

２、主  管  西東京市バドミントン協会 

３、日  時  令和７年８月２４日（日）午後 13時～16時 受付 12時 30分～ 

４、会  場  西東京市 スポーツセンター 

５、参加資格  ６０歳以上の都民 50名限定（※申し込み先着順で締切） 

６、内  容  パワー・スピードに頼らないシニアの為の上達法レッスン 

７、講  師  西東京市バドミントン協会 宗形一志氏  

        日本スポーツ協会 公認バドミントンコーチ４ 

        令和６年度全日本シニアバドミントン選手権 男子６０歳の部ダブルス優勝 

８、指導員   日本スポーツ協会 公認バドミントンコーチ ４名 

９、参加費   無料 

10、申込締切  令和７年８月８日（金） 

11、申込方法  氏名・年齢・連絡先等を明記し、郵送、ＦＡＸ、Ｅメールで申し込んで下さい。      

12、申込宛先  野沢 和子 〒１８８－００１４西東京市芝久保町１－１７－２ 

TEL・FAX０４２－４６４－４８１４ 

 Ｅメール：kaz4_noz3@wine.ocn.ne.jp 

13、問合せ先   西東京市バドミントン協会 遠藤 誠司 ０９０－５３３１－０９１６ 

 

  14、その他  ☆講習中の事故については、応急処置の手配は行ないますが以後の責任は負いません。 

         ☆服装は、バドミントンに適したウエアを着用してください。 

         ☆講習会参加に際して、写真等がホームページに掲載公開されることがあります。   

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

シニアバドミントン講習会参加申込書 

令和７年 月 日 

申込代表者名               ☎             

氏  名 性別 年齢 所属団体 住   所 

     

     

     

     

     

mailto:kaz4_noz3@wine.ocn.ne.jp

